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NOMBRE DEL ESTUDIANTE

LOGROS /COMPETENCIAS: (de acuerdo al enfoque que se siga en la I.E)

e Desarrollar competencias en artes plasticas, dentro del ambito educativo y formativo que

permita mejorar la creatividad y el emprendimiento.

¢ |dentificar practicas deportivas como medio para mejorar las condiciones fisicas del ser

humano

e Reconocer la importancia del estiramiento diario para el mejoramiento de la salud.

PLAN DE MEJORAMIENTO TERCER PERIODO

ACTIVIDADES PRACTICAS A DESARROLLAR INCLUYENDO BIBLIOGRAFIA DONDE SE PUEDA
ENCONTRAR INFORMACION:

LEE Y ANALIZA LOS CONCEPTOS DE ARTE Y EDUCACION FISICA, RESPODE Y REALIZA LAS
ACTIVIDADES PRACTICAS EN HOJAS DE BLOC.

1. Consulta los siguientes terminas de nutricio salud y enfermedades nutricionales.
e Nutricio.

e Salud.

e Enfermedad

e Dieta.

e Alimento.

e Metabolismo.

e Comida.

e Bienestar.

e Digestion.

e Recomendacion.




2. Dibuja la siguiente pirdmide alimenticia y con una flecha identifica los tipos de alimentos y

sus categorias.

3. Consulta los conceptos de escultura y sus técnicas. ( en ceramica, barro y madera).

4. Escribe en tu cuaderno el concepto del concepto de juego de mesa.

5. Realiza una sopa de letras o crucigrama con los ejemplos de juego de mesa y explica
brevemente en que consiste cada juego.

6. Realiza 5 dibujos representando los juegos de mesa.

7. Consulta que son los juegos olimpicos de invierno.




8. Dibuja y colocale los nombres a los siguientes juegos olimpicos.

9. Dibuja 5 ejemplos, y escribe el concepto de los deportes de combate.

10.Consulta dibuja y explica el significado de los aros de los juegos olimpicos

METODOLOGIA DE LA EVALUACION
LOS TRABAJOS SE DEBEN ENTREGAR AL DOCENTE Y DEBEN SER SUSTENTADOS ORALMENTE EN LA FECHA
INDICADA.

RECURSOS:

VIDEO BEAM — COMPUTADOR - MATERIAL GRAFICO — MULTIMEDIA — TABLERO — MARCADORES - LIBRETA
DE APUNTES — PAPEL BOND - CUADERNO — HOJAS DE BLOCK TAMANO CARTA — LAPICERO - INTERNET
— PAGINAS WEB - BLOGS INTERACTIVOS

OBSERVACIONES: LOS TRABAJAJOS ESCRITOS DEBEN SER A MANO CON BUENA LETRA'Y
ESTETICAMENTE BIEN PRESENTADOS CON CREATIVIDAD.

NOMBRE DEL EDUCADOR(A) FIRMA DEL EDUCADOR(A)
CESAR GARCIA ESTRADA







